
쌀밥 잡곡밥 잡곡밥 잡곡밥 잡곡밥 잡곡밥 잡곡밥 잡곡밥

동태찌개 들깨버섯탕 물만두국 콩나물국 된장찌개 홍합미역국 청국장찌개 채개장

파채
너비아니볶음 안동순살찜닭 김치제육볶음 돈까스+소스

삼치구이
+와사비장 닭강정 떡갈비볶음 순대야채볶음

모닝빵&쨈 청포묵무침 온두부 해파리냉채 우엉조림 버섯야채볶음 잡채 연근땅콩조림

감자샐러드 얼갈이생채 마늘쫑절임지
쫄깃

단무지무침 꼬시래기무침 부추적채무침 콩나물무침 오이초무침

배추김치
/도시락김 배추김치 깍두기 배추김치 배추김치 배추김치 깍두기 배추김치

계란후라이
/숭늉

요구르트 * * * * * *


