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목 목장원들을 환영_얼음깨기(Ice-breaking)(5분)

  * 두 질문 중 하나를 선택해 나누어 보세요.
     1. ‘추석’과 관련된 가장 기억에 남는 추억은 무엇입니까?
     2. ‘지구촌교회’ 단어를 시작으로 끝말잇기를 해봅시다. 

장 장맛비 같은 찬양(15분)

복
음
성
가

모든 상황 속에서 (지 142장)
매일 스치는 사람들 (지 132장)
아버지 당신의 마음 (지 200장)

찬

송

가

주의 친절한 팔에 안기세 (새찬 405장)
주님 약속하신 말씀 위에서 (새찬 546장)
나의 갈 길 다가도록 (새찬 384장)

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

교 교재를 통한 삶의 나눔_말씀(45분)

지난 한 주간 말씀을 적용하면서 받은 은혜와 축복을 나누어 봅시다.

김우준 담임목사 오늘도 괜찮은 척했나요? 창세기 26장 24-29절

설

교

내

용

서론) 오늘날 수많은 사람들이 삶의 여러 문제와 고통 속에서도 가면을 쓴 채 ‘괜찮은 
척’ 살아갑니다. 교회 안에서도 예외는 아니어서 우리는 단 한 번도 의심해 본 적 없는 
척, 거룩한 척, 겸손한 척하며 진짜 모습을 숨기곤 합니다. 창세기 26장에 등장하는 이삭 
역시 온유와 굳센 믿음의 대명사처럼 보이지만, 중심을 꿰뚫어 보시는 하나님의 눈에는 
사실 상처투성이의 모습으로 애써 괜찮은 척하고 있던 사람이었습니다. 그렇다면 이삭의 
삶에는 구체적으로 어떤 상처가 있었던 것일까요?

1. 상황에 대한 두려움
이삭은 블레셋 사람들의 시기로 내쫓겨 연달아 우물을 빼앗기다가, 마침내 세 번째 우물
에 이르러서야 시비가 멈추고 안도의 숨을 내쉽니다. 그런데 바로 그날 밤, 하나님께서 
나타나셔서 다짜고짜 “두려워하지 말라”고 말씀하십니다(창 26:24a). 겉보기에는 고난이 
끝나 평온해 보였지만, 지나간 위기가 마음에 트라우마와 상처로 남아 ‘언제 또 빼앗길지 
모른다’는 불안감에 휩싸여 있었기 때문입니다.

이삭은 하나님이 전능하시다는 것을 이론적으로는 잘 알고 있었지만, 냉혹한 현실을 마주
했을 때는 하나님보다 상황과 문제가 더 커 보여 여전히 두려워하고 있었습니다. 성경이 
말하는 참된 담대함은 두려움을 전혀 느끼지 않는 것이 아닙니다. 내가 얼마나 두려워하
고 있는지를 솔직하게 고백하며 문제보다 크신 하나님께로 달려가 그분의 품에 와락 안
기는 것입니다.

2. 주님에 대한 의구심
하나님께서는 이 땅 전부를 주시고 자손을 번성케 해 주시겠다고 약속하셨지만, 현실의 
이삭은 땅 한 모퉁이도 차지하지 못한 채 계속 쫓겨 다니기만 했습니다. 하나님의 약속과 

자신의 삶이 너무나 동떨어져 보이자, 그의 마음속에는 ‘하나님이 정말 살아 계신 게 맞
을까? 나와 함께하시는 것이 맞나?’ 하는 의구심과 불신이 차곡차곡 쌓여갔습니다.

하나님께서는 그런 이삭의 마음을 아시고 다시 찾아오셔서 새로운 약속이 아닌 처음의 
약속을 그대로 반복해 주십니다(창 26:24). 시간이 지나고 상황이 악화되어도 그 약속은 
여전히 유효하다는 뜻이었습니다. 아버지 아브라함의 삶을 신실하게 이끄사 자신이 태어
났듯 하나님의 신실하심에 대한 가장 완벽한 증거는 바로 나 자신이기에, 우리는 기나긴 
기다림의 시간 속에서도 약속을 반드시 지키실 하나님을 온전히 믿어야 합니다.

3. 이웃에 대한 쓴 뿌리
우리는 흔히 이삭이 넓은 마음으로 우물을 양보한 줄로만 생각하지만, 우물 이름을 ‘강탈
(에섹)’, ‘적대감(싯나)’으로 지은 것을 보면 그의 마음속에는 깊은 억울함이 자리 잡고 있
었습니다. 소심한 사람이었기에 맞서 싸우지는 못하고 피했지만, 자자손손 자신이 당한 부
당함을 알리고자 했던 ‘소심한 복수’이자 이웃을 향한 쓴 뿌리였던 것입니다. 이후 아비멜
렉이 찾아와 화친을 청했을 때도 이삭은 여전히 서운한 뒤끝을 쏟아냅니다(창 26:27).

하지만 하나님께서는 가해자인 블레셋 사람들을 혼내시는 대신 피해자인 이삭을 찾아오
셨습니다. 이삭을 사랑하시기에 그 마음속 미움과 증오의 독소를 빼내어 상처를 치유해 
주기를 원하셨기 때문입니다. 결국 이삭이 억울해했던 양보와 희생을 하나님께서는 형통
의 통로로 바꾸사, 모든 시비를 근본적으로 끝내시는 최선의 해결책으로 역사해 주셨습니다.

결론) 창세기 26장 4절에서 말씀을 그저 무덤덤하게 듣고 말았던 이삭은, 기나긴 고난의 
통로를 거치며 하나님의 광대하심과 신실하심을 온몸으로 체험한 뒤 24절에 이르러 비로
소 참된 예배자로 우뚝 서게 됩니다. 우리 삶에도 상황에 대한 두려움, 주님을 향한 의구
심, 이웃에 대한 쓴 뿌리가 찾아올 수 있습니다. 그러나 참된 생명과 회복은 오직 하나님
께만 있음을 기억하고, 그 품으로 달려가 안길 때 하나님만이 주시는 참된 평강과 자유를 
온전히 누릴 수 있습니다.
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1

이론적으로는 하나님의 전능하심을 알고 있지만, 냉혹한 현실에 압도되어 두
려움에 사로잡혔던 경험이 있다면 솔직하게 나눠봅시다.

말씀
나눔 

2

지금 내 삶 속에서 하나님의 약속을 믿고 조금 더 인내하며 기다려야 할 삶
의 영역이 있다면 무엇인지 나눠봅시다. 

말씀
나눔 

3

두려움, 의구심, 쓴 뿌리 중 지금 내 삶에서 가장 가까이 있는 상처는 무엇
인지 말해보고, ‘문제보다 크신 하나님’을 바라보기 위한 작은 실천을 나눠
봅시다. 

회 회원들 간의 기도와 돌봄으로 섬김(15분)

건강한 목장교회가 되도록 목장원들의 기도 제목으로 기도합니다. 지난 한 주간의 삶에서 감사한 일과 
기도할 일(부담, 근심, 고통스러운 일 등)을 위해 기도하십시오. 그리고 교회의 공동기도제목과 
교역자를 위해 기도하십시오(공동기도제목은 주보 참고/중보기도부장이 마무리기도).



모 모든 목장원이 사역에 참여(10분)

지난 한 주 동안 우리 목장이 선택한 비전을 위해 기도하고 가정, 교회, 직장, 지역사회에서 
사역하며 경험한 하나님의 은혜를 나누어 봅시다.

목

장

교
회

사

역

3N3G
비전부장 ① 비전별 사역 일정 체크 및 사역 점검

중보기도
부장

① 한 주 동안 전화로 기도제목 받아서 프린트해서 나눠줌. 
② 한 사람씩 체크함. 
③ 공동기도제목과 한 사람씩 돌아가면서 합심기도 함. 
④ 중보기도 부장이 마무리 기도를 짧게 함. 
⑤ 목장원에게 특별상황시 터치기도 함.

전도부장
① 전도대상자, VIP명단(포도송이) 
② 목장원들이 각자의 VIP현황을 나눔
③ MET 국내선교

선교부장
① 후원하는 선교사님 이름, 나라, 그분의 사역, 기도제목 
   후원하는 국내 미자립 교회 정보, 담당 목회자의 사역, 기도제목
② 헌금보고 - 해외선교 OOO선교사, O월 / 국내 미자립 교회 OOO목사, O월

사회봉사
부장 ① 구제대상 이름, 시설, 기도제목, 구제헌금보고

교육부장 ① 새생명의 길, 새가족의 길 그 외 과목 수료자 축하식 해주기(목자가 겸직 가능)
이외 부장 ① 목장교회 필요에 맞는 사역 나눔

※ 교회사역 소개

1. 목자훈련모임 일정
일정

수요목자(자매)
훈련모임 

9/23
지구별 모임 후 전체 모임

9/30
지구별 모임(전도이벤트3) 

후 전체 모임
10/7

지구별 모임 후 전체 모임
토요목자(형제부부직장자매)

훈련모임
10/24

전체 모임 후 지구별 모임
11/7

전체 모임 후 지구별 모임
*수지채플 토요목자(형제부부직장자매) 4층 본당에서 진행, 홍천고 오전6시-정오12시 주차 가능

2. 블레싱 2026
10/25(주일) 10/28(수) 10/30(금) 11/1(주일) 11/4(수) 11/4(수)
블레싱 분당 블레싱 향수(분당) 블레싱 시니어(분당) 블레싱 수지 블레싱 향수(수지) 블레싱 파웬(분당)

 ▶개인별 VIP리스트 작성/제출
 - 현장 제출: 수지 1층, 4층 / 분당 L층, 8층 
 ▶전도이벤트

주차 기간 개인 Mission 목장교회 Mission

2
9/16(수)~

9/29(화)

1. VIP를 위한 중보기도
 VIP를 위한 구체적인 기도제목들을 가지고 중보기도모임을 

 가져봅시다.

2. VIP에게 작은 선물하기
 예) 초대선물(9/6부터 판매), 간단한 책, 기프티콘 등

3. VIP의 필요를 섬기기
 VIP의 필요를 살펴 섬겨봅시다.

■ 전도이벤트 준비하기(1)
 게임, 노래/찬양 연습하기
 개인별 간증 작성하기
 전도이벤트 계획서 작성하기(10/4까지 제출)

▶각 지구별 VIP 작정 현황(인도자: 6,159 / VIP: 11,084)
분당 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 시니어 인도자

인도자 147 149 213 167 144 188 158 148 173 163 239 167 144 155 152 519 6,159VIP 252 235 436 313 281 379 350 260 270 332 386 285 263 281 265 1,098
수지 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 시니어 대학 청년 특성 기타 VIP

인도자 160 170 155 176 163 145 128 93 129 134 418 643 473 141 5 11,084VIP 271 348 306 377 376 246 227 178 205 307 918 728 665 241 5
▶블레싱 2026를 위한 하.잠.멈 릴레이 기도 (오전 9시부터 저녁 9시까지)

분

당

1지구 2지구 3지구 4지구 5지구 6지구 7지구 8지구 9지구 10지구
9/28(월) 9/29(화) 9/30(수) 10/1(목) 10/2(금) 10/3(토) 10/4(주일) 10/5(월) 10/6(화) 10/7(수)

10/28(수) 10/29(목) 10/30(금)
11지구 12지구 13지구 14지구 15지구 글로벌 분당시니어 수지시니어 대학 청년

10/8(목) 10/9(금) 10/10(토) 10/11(주일) 10/12(월) 10/13(화) 10/14(수) 10/15(목) 10/16(금) 10/17(토)
10/30(금) 10/31(토) 11/1(주일)

수

지

1지구 2지구 3지구 4지구 5지구 6지구 7지구 8지구 9지구 10지구
10/18(주일) 10/19(월) 10/20(화) 10/21(수) 10/22(목) 10/23(금) 10/24(토) 10/25(주일) 10/26(월) 10/27(화)

11/2(월) 11/3(화) 11/4(수)

3. 4부(오후2시) 예배 참석 캠페인
 - 예배 인원 증가로 2, 3부 예배의 좌석과 주차가 혼잡해짐에 따라, 4부(오후2시) 예배 참석 캠페인
   진행, 새교우와 다음 세대, 시니어를 위한 배려로 4부 예배에 동참해주시기 바라며 함께 나누는
   예배를 통해 교회를 세워가길 소망합니다.
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North 
Korea

◆ 통일비전모임
- 일시: 매 주일 오후2시, 장소: 분당209호

Next 
Generation

 ◆ 교육목장 ‘2학기 학교 방문사역’
- 개강: 9/6(주일)-27일(주일), 대상: 교육목장 모든 어린이&청소년

New 
Family

◆ 암환우를 위한 에제르캠프 ‘숲에 머물다, 은혜에 머물다’ 
- 일정: 9/29(화)-30(수), 장소: 춘천숲자연휴양림, 대상자: 암환우 및 동반 가족 
1인(선착순20명), 등록비: 6만원, 접수(문의: 031-710-9312)분당107호/수지405호

Great 
Commission

◆ MET2026 ‘땅끝까지 샬롬’ 해외선교
- 금주 1개국 1개의 선교팀, 금주 출발팀: 필리핀-청년1지구(9/23-29)

Global 
Church

◆ 글로벌목장센터 중국어예배부 차이스타참석
- 일시: 9/24(목)-9/26(토), 소망수양관                   

Godly 
Leaders

◆ 영성큐티(4주)
- 일시: 10/1(목) 오전10시 수지302호, 등록: 9/27(주일) 오후5시까지 등록센터, 홈페이지

임 임재하신 성령 안에서 마무리(5분)

  각기 다른 지체를 주신 하나님께 감사함으로 마무리 합니다.


